
Presentazione della scheda di sintesi relativa al progetto:

L’isola che c’è
da parte della organizzazione di servizio civile:

ANFFAS TRENTINO ONLUS
in data

La presente SCHEDA DI SINTESI riflette fedelmente quanto contenuto nel documento progettuale integrale.
L’avvio del progetto è richiesto per il (vedi calendario della progettazione) 01.12.2021 

e, in caso di impossibilità di avvio alla data prevista

X si prevede  
( non si prevede 
lo slittamento e la riproposizione per il turno di avvio successivo.

I contatti di riferimento per l’intera proposta progettuale (di cui la presente SCHEDA DI SINTESI fa parte) sono i seguenti:

	Progettista
	Michela Boldrer

	Email e tel. progettista
	m.boldrer@anffas.tn.it

	Referente di progetto
	s.ciorli@anffas.tn.it  e c.paternolli@anffas.tn.it 

	Email e tel. referenti
	0461237280  - 0461261666 -  0461-1610237


Sia la SCHEDA DI SINTESI sia il DOCUMENTO PROGETTUALE vengono inviate via Pec/PiTre in formato editabile (Word, LibreOffice ecc).

NOTA BENE
· La scheda di sintesi va compilata cancellando le indicazioni e inserendo al loro posto i contenuti necessari, il cui colore deve essere cambiato in NERO.

· La lunghezza complessiva della scheda non deve superare le tre facciate di formato A4.

· Sarà pubblicato solo il testo delle pagine successive.

· Si raccomanda di redigere con cura la SCHEDA DI SINTESI, avendo attenzione a tenere uno stile comprensibile e accattivante, evitando meri copia/incolla di parti del documento progettuale.

· Essendo rivolta specificamente ai giovani, la SCHEDA DI SINTESI deve provare a rendere conto dell’interesse della proposta.
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PROGETTO DI SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE PROVINCIALE

redatto sulla base dei “Criteri di gestione del SCUP”
(deliberazione della Giunta provinciale n. 2117 del 20 dicembre 2019)
Scheda di sintesi 2021

	Titolo 

progetto
	L’ISOLA CHE C’È

	Forma
	X SCUP_PAT
	( SCUP_GG
	

	Ambito tematico
	( Ambiente

x Animazione 

x Assistenza
	( Comunicazione e tecnologie

( Cultura
	( Educazione e formazione
( Scuola e università

( Sport e turismo

	Ripetizione
	Questo progetto è già stato realizzato in passato:
	( Sì, con titolo: [specificare]

x No

	INFORMAZIONI SULLA ORGANIZZAZIONE PROPONENTE

	Organizzazione
	Anffas Trentino Onlus

	Nome della persona 
da contattare
	Sonia Ciorli Centro Residenziale Casa Serena 

Chiara Paternolli Centro Il Quadrifoglio presso Casa Serena 

	Telefono della persona da contattare
	Sonia Ciorli 0461237280 e 261666

Chiara Paternolli 04611610237

	Email della persona da contattare
	s.ciorli@casaserena.tn.it
c.paternolli@anffas.tn.it

	Orari di disponibilità della persona da contattare
	Lunedì-giovedì 9:00-15:00

Venerdì 9:00-12:00

	Indirizzo
	Via alla Campanelle 50, Cognola di Trento 38121 Trento

	DESCRIZIONE DELLA PROPOSTA

	Durata
	12 mesi con avvio 01.12.2021

	Posti
	Numero minimo: 
	2
	Numero massimo: 
	5

	Sede/sedi di attuazione
	Nuova Casa Serena – via alle Campanelle 50, Cognola di Trento 38121 Trento
Il Quadrifoglio – via alle Campanelle 50, Cognola di Trento 38121 Trento

	Cosa si fa
	· Attività di cura e accudimento della persona con disabilità: vita con gli ospiti di Casa Serena o con i bambini del Quadrifoglio 

· Accompagnamento degli ospiti in Piscina, un’attività terapeutica soprattutto per gli ospiti di Casa Serena.

· Attività socio educative: stimolazione sensoriale, pittura, lavoro con la creta, giochi, canto, uso strumenti musicali, stimolazione cognitiva, passeggiata.

· Attività di Animazione: sarà chiesto ai 5 ragazzi/e SCUP di costruire 3 attività di gioco-svago proposti in autonomia con una formazione specifica che sarà data nel corso dell’anno per stimolare il lavoro di gruppo e una progettualità condivisa
· Attività green, svago e sportive: uscite sul territorio con i nostri utenti per vivere esperienze sociali, relazionali ed emozionali in contesti diversi: barca a vela, bicicletta, passeggiate individuali o in piccolo gruppo, accompagnamento in biblioteca, attività nel cortile di comunità: nello spazio sottostante Casa Serena e il Quadrifoglio c’è un posto magico, un luogo in mezzo al verde in cui la comunità passeggia per conoscere gli amici “della stalla”: tanti animali da cortile curati e accuditi dai nostri utenti. I nostri SCUP porteranno in questo spazio bambini ed adulti per avere esperienze vicine a pecore, capre, galline, conigli.

· Attività estive: si svolgeranno durante la bella stagione e saranno (qual’ora l’emergenza sanitaria lo permetterà) il Soggiorno marino a Lignano per una settimana per Nuova Casa Serena e l’esperienza delle colonie estive da giugno a settembre al Quadrifoglio.

	Cosa si impara
	I giovani  avranno la possibilità di capire il valore umano della disabilità: diversità è ricchezza e felicità non fa rima con normalità!

· Comprenderanno le necessità e l’importanza del raggiungimento delle autonomie di base, legate al mondo della disabilità
· Comprenderanno le modalità funzionali ed empatiche con cui affiancarsi alle persone
· Supporteranno e agevoleranno l’utente nell’igiene personale nella vestizione, nella mobilità e assunzione di cibi in relazione ai diversi gradi di inabilità e non-autosufficienza

· Impareranno a sintonizzarsi empaticamente, comprendendo le attività più idonee ai bambini e ragazzi che conosceranno e con cui lavoreranno

· Comprenderanno come adattare determinate attività ludico ricreative alle caratteristiche dei singoli bambini ragazzi, avendo ciascuno peculiari caratteristiche

· Favoriranno le relazioni all’interno del piccolo gruppo in cui si sperimenta la socializzazione
· Stimolarne le capacità espressive e psico-motorie dell’assistito attraverso attività ludico-creative e favorendo il mantenimento delle abilità residue 

· Organizzeranno con i colleghi di servizio civile delle attività per gli utenti.



	Competenza da certificare
	Quale repertorio professionale è individuato quello della Regione Emilia Romagna che aiuta ad inquadrare il ruolo e le competenze: 

RUOLO PROFESSIONALE: ANIMATORE SOCIALE 
UNITÀ DI COMPETENZA: ANIMAZIONE SOCIALE
RISULTATO ATTESO: attività di animazione sociale rispondenti alle esigenze educative e sociali dell’area d’intervento.


	Vitto
	· Vitto: pranzo 4,00 euro x 300 gg = 1200,00 euro per ogni ragazzo/a
· Vitto e alloggio: 7 gg soggiorno marino estivo 50 euro per 7 gg = 350,00 euro per ogni ragazzo/a

	Piano orario
	Il progetto ha durata 12 mesi con avvio 1 dicembre 2021 e si svolgerà 5 giorni su 7, prevalentemente dal lunedì al venerdì, con minimo di 3 giorni settimanali per 30 ore settimanali e 6 ore al giorno nella fascia 08.30/18.00  

	Formazione specifica
	Il programma formativo nella sua globalità sarà di spunto e di supporto per l’attività di messa in trasparenza delle competenze previste dalla presente proposta progettuale, sarà condotto attraverso metodologie didattiche a carattere cognitivo e metodologie a carattere attivo. Si svolgerà presso le strutture di ANFFAS, con una durata complessiva di 50 ore ed erogata trasversalmente alla prima parte del progetto, per permettere al/alla giovane di contestualizzare al meglio le proprie attività. La formazione avrà la seguente programmazione:

· La struttura Organizzativa di Anffas, Casa Serena e Quadrifoglio, le figure e luoghi di riferimento: formatore Sonia Ciorli, psicologa e OLP di Nuova Casa Serena e Chiara Paternolli psicologa e OLP del Quadrifoglio 7 ore
· Organizzazione dei servizi Anffas: le figure di riferimento, luoghi, risorse aspetti amministrativi: formatori Luca Vareschi e Federica Cavallotti 3 ore
· Attività di pet therapy Oscar Zuccatti 3 ore
· Norme e informazione sui rischi per sicurezza e salute connessi all’impiego dei giovani nel progetto di servizio civile con attestato di partecipazione rilasciato: Marco Scarazzini 4 ore
· Responsabilità civile e penali, coperture assicurative e legge sulla Privacy,  valori del volontariato: Gianluca Primon e Luca Moser, Andrea Cortelletti 3 ore
· Lavoro in rete e le varie dinamiche possibili: servizi al singolo alla famiglia e alla comunità: presa in carico della persona e rapporti con i servizi sociali territoriali figura dell'amministratore di sostegno: Tiziana Menegatti Ass.Sociale 3 ore
· Nozioni base per comprendere i quadri clinici di persone con DI e per migliorare il benessere: Veronica Pilati e Simone Melis, Marilena Carmellini Infermieri professionali 2 ore
· Introduzione alle attività assistenziali e relazionali con gli ospiti di NCS: Roberta Alimonta 5 ore
· Eventi e Comunicazione: non solo parole: formatore Andrea Bosetti responsabile servizio civile e relazioni esterne -  Michela Boldrer progettista 5 ore
· Tecniche di intervento abilitativo: Introduzione alla musicoterapia: l'impiego del suono e la comunicazione non verbale nella relazione d'aiuto: formatore: Paolo Tasin musicista e musico terapista 7 ore
·  Introduzione all’animazione: "Proposte di animazione per l'adulto con DI": Pietro Pacifico, responsabile animazione di Casa Serena 7 ore
· Introduzione alle attività espressive (yoga della risata, clown terapia): Germano Povoli, responsabile attività espressive di NCS 7 ore
· Inserimento dei bambini e ragazzi con disabilità all’interno di un lavoro di rete: visione a 360 gradi dei progetti di vita/disabilità in età evolutiva, quali i bisogni, quali le possibili risposte e le risorse attuabili: Chiara Paternolli, psicologa e OLP del Quadrifoglio 2 ore
· Importanza dell’accoglienza della famiglia: caratteristiche psico-pedagogiche dei diversi modelli familiari: Chiara Paternolli, psicologa e OLP del Quadrifoglio 1 ora


	CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE

	Caratteristiche ricercate nei partecipanti
	Cerchiamo dei giovani che abbiano voglia di mettersi in gioco, che abbiano voglia di sperimentarsi in contesti sociali delicati, con attitudine alla relazione, alla collaborazione, allo svolgimento delle attività descritte nel progetto; cerchiamo giovani con motivazione e disponibilità all’apprendimento e che si impegnino a portare a termine l’esperienza.

	Dove inviare la candidatura
	segreteriagenerale@anffas.tn.it 
Anffas Trentino Onlus, via Unterveger 6, 38121 Trento

	Eventuali particolari obblighi previsti
	 

	Altre note
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